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INTELIGENCIA EMOCIONAL 

DESPUÉS DE VER EL VÍDEO PROYECTADO EN CLASE, REALIZA UN ENSAYO (un ensayo es texto en el que se trabaja con una opinión personal) QUE CONTESTE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS, 

¿Qué estás sintiendo? 
¿Te estás permitiendo sentir eso que sientes? 
¿Qué mensaje te trae lo que sientes?
¿Qué vas a hacer?
image1.png
0 TECNOLOGICO DE GUSTAVg 5.y, 08,

x\“

“CIENCIA . TECNICA . PROGRESO"




image2.png
 EDUCACION | [&.soze.





image3.png




image11.png




